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PROFILAXIS DE ENDOCARDITIS INFECCIOSA  
  
• Candidatos a la proxilaxis  


 
− Categoría de riesgo elevado.  


. Cualquier tipo de prótesis valvular  


. Antecedentes de endocarditis infecciosa previa  


. Cardiopatías congénitas cianóticas complejas (ej.: ventrículo único, transposición de 
las grandes arterias, tetralogía de Fallot)  


. Reparaciones quirúrgicas con derivación sistémico-pulmonar  
− Categoría de riesgo moderado.  


. Manformaciones congénitas no citadas previamente  


. Valvulopatías adquiridas de cualquier etiología (ej.: enfermedad valvular reumática)  


. Miocardiopatía hipertrófica obstructiva  


. Prolapso de la válvula mitral con regurgitación mas que ligera  
  
• Situaciones clínicas en que se ha de realizar  


 
− PROCEDIMIENTOS DENTALES.  


 
PROFILAXIS DE ENDOCARDITIS BACTERIANA RECOMENDADA EN PACIENTES DE ALTO O 
MODERADO RIESGO SOMETIDOS A : 
1. Extracciones dentales 
2. Intervenciones periodontales: cirugía, raspaje y alisado radicular, sondaje periodontal, 
y citas de mantenimiento 
3. Colocación de implantes osteointegrados y reimplantación de dientes avulsionados 
4. Instrumentación o cirugía endodóntica sólo si traspasamos el ápice 
5. Colocación subgingival de fibras o hilos 
6. Colocación de bandas de ortodoncia (no necesario en la colocación de brackets) 
7. Inyecciones de anestesia intraligamentarias 
8. Tartrectomías o profilaxis dentales o de implantes cuando preveamos que puede 
aparecer sangrado 
 
PROFILAXIS DE ENDOCARDITIS BACTERIANA NO RECOMENDADA : 
1. Odontología conservadora (Operatoria o prótesis) con o sin hilo retractor* 
          *(si existe sangrado abundante puede estar indicada la profilaxis) 
2. Inyecciones de anestesia local (no intraligamentarias) 
3. Tratamiento de endodóntico de conductos, incluido la colocación de pernos. 
4. Colocación del dique de goma 
5. Retirada de suturas intraorales 
6. Colocación de prótesis removibles o aparatos de ortodoncia 
7. Toma de impresiones 
8. Fluorizaciones 
9. Radiografías intraorales 
10.  Revisiones de ortodoncia y perdida de dentición temporal 
 


 
 
 
 
 







 
 
 
 
 
− OTROS PROCEDIMIENTOS:  


. Tracto respiratorio  
.. Amigdalectomía y/o adenoidectomía  
.. Cirugía de la mucosa respiratoria  
.. Broncoscopia con fibroscopia rígida  


. Tracto gastrointestinal  
.. Escleroterapia de varices  


                     .. Dilataciones de estenosis esofágicas  
                     .. Colangiografía endoscópica retrógrada con obstrucción biliar  
                     .. Cirugía del tracto biliar.  


 .. Cirugía de la mucosa intestinal  
. Tracto genitourinario  


.. Cirugía prostática.  


.. Cistoscopia.  


.. Dilatación uretral  
  
• Procedimientos en los que no es recomendable  
− Tracto respiratorio  


. Intubación endotraqueal  


. Broncoscopia con fibroscopio flesible, con o sin toma de biopsia
 
*  


. Inserción de un tubo de timpanostomía  
− Tracto gastrointestinal


 
*  


. Ecocardiografía transesofágica  


. Endoscopia ( gastroscopia y colonoscopia) con o sin biopsia gastrointestinal  
− Tracto genitourinario  


. Histerectomía vaginal *  


. Parto por vía vaginal
 
*  


. Cesárea  


. En tejidos no infectados  
.. Cateterización uretral  
.. Legrado y  dilatación uterina  
.. Aborto terapeutico  
.. Procedimientos  de esterilización  
.. Colocación o retirada de dispositivos intauterinos  


− Otros procedimientos  
. Cateterismo cardíaco, incluyendo la angioplastia   
. Colocación de marcapasos, desfibriladores implantables y stents coronarios  
. Incisión o biopsia de piel  
. Circuncisión    


  
* Profilaxis opcional en pacientes con riesgo elevado.  


 
 
  
• Pautas antibióticas  
− Procedimientos dentales, orales, del tracto respiratorio o esofágico  


. Profilaxis general estándar  
                AMOXICILINA 2 gr vía oral 1 hora antes del procedimiento  
  Niños: 50 mg/Kg  


. Imposibilidad de tratamiento oral  
AMOXICILINA 2 gr  i.m. o i.v. 30 minutos antes del procedimiento  


          Niños: 50 mg/Kg  
. Alergia a la amoxicilina/ampicilina  


CLINDAMICINA 600 mg vía oral 1 hora antes del procedimiento  
Niños: 2 mg/Kg  
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